
 

 

Train-the-Trainer Lehrgang  
Klimakompetenz 2025 
für Lehrende der Gesundheitsberufe 

DER HINTERGRUND 

Der Klimawandel und seine gesundheitlichen Auswirkungen werden in Österreich zunehmend spürbar. 
Angehörige der Gesundheitsberufe als wichtiges Rückgrat des Gesundheitssystems sind dadurch in ihrer 
Berufspraxis unmittelbar gefordert: sowohl in der akuten Versorgung als auch im Bereich der Gesund-
heitsförderung. Um auf diese Herausforderungen adäquat reagieren zu können, braucht es einen Aufbau 
von Klimakompetenz in den Gesundheitsberufen. Die Abteilung Klimaresilienz und One Health der Ge-
sundheit Österreich bietet auch heuer einen Train‐the‐Trainer‐Lehrgang für Lehrende in den Gesund-
heitsberufen an. Ziel ist, Lehrenden die komplexen Zusammenhänge zwischen Klima und Gesundheit zu 
vermitteln, sie zu befähigen, dieses Wissen an ihrer Studierenden und Auszubildenden weiterzugeben 
und somit die Klimakompetenz in den Gesundheitsberufen zu stärken. 

DER LEHRGANG 

• befähigt Sie dazu, das Thema Klima und Gesundheit in Ihrer Lehre einzubauen und so die Klima-
kompetenz Ihrer Studierenden und Auszubildenden der Gesundheitsberufe zu stärken, 

• macht Sie zu Multiplikatorinnen bzw. Multiplikatoren für Studierende, Kolleginnen und Kollegen in 
Ihrer Bildungseinrichtung,  

• bietet Ihnen eine theoretische Übersicht über den aktuellen Stand der Wissenschaft und Praxis im 
Bereich Klima und Gesundheit, 

• bietet Ihnen die Möglichkeit, sich mit anderen Lehrenden der Gesundheitsberufe auszutauschen 
und zu vernetzen, 

• stellt Ihnen ein Toolkit in Form von Foliensätzen bereit, welches Sie für Ihre eigene Lehre verwen-
den können, 

• ermöglicht Ihnen, Mitglied des Lehrendenpools zum Thema Klima und Gesundheit zu werden. 

DIE VORAUSSETZUNGEN 

Sie sind Lehrende:r für Gesundheitsberufe an einer österreichischen Universität, Fachhochschule oder 
Schule für Aus,‐ Fort‐ und Weiterbildung. Sie können an allen Terminen teilnehmen. 

IHRE TRAINER:INNEN 

Unsere Trainer:innen sind ausgewiesene Expertinnen bzw. Experten in den Fachbereichen Klima(‐wan-
del) und/oder Gesundheit.  



DER ORT  

Der Lehrgang findet sowohl in Präsenz in Wien und Innsbruck (Ort wird noch bekannt gegeben) als 
auch online via Teams statt.  

DIE TERMINE (Änderungen vorbehalten)  

• Wien: 25.–26.09.2025 (ganztägig) 
• online via Zoom: 02.10., 09.10., 16.10., 23.10., 06.11., 13.11.2025 (je 2,5 Stunden am Vormittag) 
• Innsbruck: 20.11.2025 (ganztägig) 
• Gruppenarbeiten: nach Absprache innerhalb der Gruppe  

Für eine Teilnahmebestätigung, Zugriff und Nutzung der Vortragsfolien und Aufnahme in den Lehren-
denpool ist die Anwesenheit an allen Präsenzterminen sowie bei min. drei der sechs Onlinetermine ver-
pflichtend. 

IHR AUFWAND 

Der Lehrgang umfasst 50 Stunden über einen Zeitraum von zwei Monaten. Die Teilnahme am Lehr-
gang ist kostenlos. 

IHRE ANMELDUNG 

Bitte melden Sie sich verbindlich unter https://survey.goeg.at/index.php/567668?lang=de an. Bitte be-
achten Sie, dass die Teilnehmerzahl begrenzt ist.  

DIE WEBSITE 

Weitere Informationen finden Sie auf der Website https://agenda-gesundheitsfoerde-
rung.at/kokug/trainthetrainer. 

IHRE FRAGEN 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Katharina Brugger (katharina.brugger@goeg.at).  

IHR LEHRGANGSTEAM 

Katharina Brugger, Ilonka Horváth, Sophia Spagl  
Abteilung Klimaresilienz und One Health 
Kompetenzzentrum Klima und Gesundheit 
Gesundheit Österreich GmbH 
Stubenring 6, 1010 Wien  
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